
你因为什么而干渴？ 

 

 

“饥渴慕义的人有福了，因为他们必得饱足。”（马太福音 5:6） 

这种福分中提到在信徒生命中的欲望、火热，藉着与神的义有份来顺服、尊

崇以及荣耀神作他的志向。欲进天国，你必须虚心（或作灵里贫乏）。欲进天国，

你必须为你的罪哀哭。欲进天国，你必须心存温柔。欲进天国，你须饥渴慕义。 

就像食物和水构成对我们物质身体的基本需要一样，基督在这种福分中也说

到你需要祂的义，如同你需要食物一样。我们的灵性生命取决于其中的义。 

耶稣宣告，每一个人里头最深的欲望应当是饥渴慕义。正是圣灵催促那个欲

望，把人带进救赎当中，并在信徒踏入神的国度那一刻保守他们一直忠心， 

 

 

灵性饥渴的必然性 

公义并不是一个选项，乃是一个灵性的必然。我们的灵性生活不能没有公义，

就像我们的物质生活不能没有食物和水一样。一个饿坏了的人只有单单一个强烈

的愿望 – 食物和水。没有其他什么对他有吸引力；别无他物会引起他的注意。

那些缺乏神的公义的人正在剥夺他们自己的灵性生命。单单在神和祂的供应中寻

求满足, 正是那些进入祂的国度的人具有的特征。基督徒的欲望乃是让悖逆被顺

服所取代。对公义不表现出饥渴的人与神的国无份。通过在基督耶稣里获得新生, 

拥有神的生命内驻，就是渴慕更像耶稣。真信徒渴望顺服, 尽管他不断与其未得

赎的肉体争战。 



罗马书 14:17 说：“因为神的国，不在乎吃喝，只在乎公义，和平，并圣灵中

的喜乐。” 

 

 

灵性饥渴的目标 

为着救赎 

当一个人饥渴慕义时，他就寻求救赎。在他灵里的贫穷中他看到他的罪；在

哀恸中他为罪哀哭，从罪中回转；在温柔中他完全顺服在神的恩慈之下；在灵性

饥渴中他寻求神的公义。当一个人放弃所有自我拯救的希望时，并开始向一位公

义的神渴求救赎时，他就会蒙福。 

 

为着成圣 

信徒饥渴慕义的目的是为了在公义中成长，这公义只能从神而来，藉着基督

赐下。信徒的成长即是成圣，这是一个真基督徒最显著的标志。没有活在肉身中

的信徒能宣称他们达到完全的地步。所有基督徒从不止息对神的公义和圣洁作出

更多渴求，这两者通过信徒每天生活中顺服神而显露在他们生命中。 

 

 

灵性饥渴的结果 

饥渴慕义的结果是得到满足。耶稣在这一至福中宣告说那些饥渴慕义的必得

饱足，或者换句话说，完全得到满足。 

信徒的成圣是神的工作，我们所做的只是顺服；由祂来满足。神会满足那些



寻求祂、爱祂的人。诗篇常常重复这一主题。 

“因他使心里渴慕的人，得以知足，使心里饥饿的人，得饱美物。”（诗篇 107:9） 

“少壮狮子，还缺食忍饿。但寻求耶和华的。什么好处都不缺。”（诗篇 34:10） 

“耶和华是我的牧者。我必不至缺乏。”（诗篇 23:1） 
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